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Ehrenamtliche Übungsleiter (m/w/d) für
Seniorengymnastik

Stellenbeschreibung

Wir suchen für Gymnastikgruppen besonders im westlichen Bodenseekreis sportbegeisterte
Menschen, die sich zum Übungsleiter (m/w/d) Gymnastik ausbilden lassen möchten.

Interessierte für eine Ausbildung laden wir herzlich dazu ein, zu Beginn in einer unserer Gruppen zu
hospitieren und erste praktische Erfahrungen zu sammeln. Entsprechende Ausbildungskurse gibt es in
unserem Verband regelmäßig; die Kosten dafür trägt das DRK.

Ihr Profil:

Freude an der Kommunikation mit älteren Menschen
eine empathische Grundhaltung
Spaß an sportlicher Bewegung
die Fähigkeit, Gruppen zu begeistern und zu leiten

Wir bieten:

eine fundierte Ausbildung
Aufwandsentschädigung für ehrenamtliches Engagement
regelmäßige Fortbildung
Kontakte mit netten Menschen
ein Einsatzfeld, das Spaß macht
Raum zur Selbstverwirklichung

Wir freuen uns auf Ihren Anruf oder Ihre E-Mail!
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